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GEGEN JEDES UBEL IST EIN KRAUT GEWACHSEN

Krankheitsbilder und eine Auswahl nattirlicher Heilmittel
Wahlen sie intuitiv, auf welches Heilkraut sie ansprechen!

Abfuhrmittel:

Abfuhrinittel fur Kinder:
Abgeschlagenheit:
Abhartung (gegen Krankheiten):

Abmagerung (krankhafte):
Abmagerungskur:
Abstillen:

AbszeR:

Aftereinrif3:
Afterentziindung:
Afterschmerzen:
Akne:

Allgemeine Kraftigung:

Alterserscheinungen:
Arnputationsstumpf (Folgen):
Anamie:

Angina (Mandelentziindung):
Appetitlosigkeit:

Arterienverkalkung:

Asthma:

Atembeschwerden:

Atem (Ubelriechend):
Atem (verschleimt):
Aufregung (hochgradige):
AufstoRen:

Augenentziindung:

Augenentziindung (bei Neugeborenen):

Augenentziindung (Skrofulose):
Augenflimmern:
Augengeschwire:
Augenkatarrh:

Augenstérkung:

Alant, Apfel, Faulbaum, Hafer, Knoblauch, Lein, Meerrettich,
Paprika

Fenchel

Apfel, Baldrian, Hafer, Holunder, Johanniskraut, Kamille, Melisse
Brennessel, Hagebutten, Sanddorn, Schafgarbe, Tausendgulden
-kraut, Wacholder, Weinrebe, Weizen, Wirsing

Lein, Rettich

Taglich 30 Gramm Pektin (erhéltlich in Reformh&usern)
Brennessel

Bockshornkleesamen, Brennessel, Kamille, Klette, Odermennig,
Zinnkraut

Kamille

Eichenrinde, Kamille

Gartenrose

Birke, Brennessel, Brunnenkresse, Kamille, Wegwarte, Kren,
Thymian

Estragon, Kalmus, Lorbeerblatter, Rosmarin, Schafgarbe, Tausend-
guldenkraut, Wegwarte, Wermut, Frauenmantel (Muskeln)
Ginseng, Léwenzahn, Weizen, Wirsing, Knoblauch, Weidorn
Beinwurz, Schwertlilie, Zwiebel

Johannisbeeren (schwarze), Kirschen, Nisse

Eibisch, Holunder, Huflattich, Kamille, Salbei
Alant, Bitterklee, Beiful}, Basilikum, Bohnenkraut, Dill, Enzian,

Knoblauch, Kiimmel, Tausendguldenkraut, Wacholder, Wermut;
Zwiebel
Arnika, Artischocke, Béarlauch, Faulbaum, Johannisbeere (schwar-

ze), Knoblauch, Mistel, Stiefmitterchen, Weizen, Wirsing, Weil3-
dorn, Zinnkraut

Alant, Eibisch, Fenchel, Holunder, Huflattich, Schéllkraut, Spitz-
wegerich, Thymian,

Arnika, Hederich, Herzgespann, WeiRdorn

Anis, Kiimmel, Petersilie

Brennessel, Fichte, Hederich, Holunder, Knoblauch, Zwiebel
Weinrebe, Weiltdorn

Anis, Enzian, Pfefferminze, Quitte, Tausendguldenlffaut, VVogel-
knoéterich, Weizen, Wermut

Augentrost, Dill, Eibisch, Himbeere, Kénigskerze, Leinkraut, Spitz-
wegerich, Mercurius (=Homdopathie)

Barlapp, Eibisch

Schdllkraut, Tausendguldenkraut

Gartenros

Augentrost, Hauswurz

Augentrost, Eiche

Augentrost, Heidelbeere, Kiichenschelle



Bauchspeicheldriisenerkrankung:

Belebende Mittel:
Beruhigende Mittel:
Bettnassen:

Bindehautentziindung:
Bifwunden:

BilRwunden (vom Hund):
BilRwunden (Schlange):
Bléhungen:

Blasenentziindung:
Blasenleiden (allgemein):

Blasenschwéche:
Blinddarmreizung:
Blutdruck (zu hoher):
Blutdruck (zu niedriger):
BluterguR:
Blutreinigende Mittel:

Blutspucken:
Blutstillende Mittel:
Blutungen (innere):
Blutvergiftung:
Blutverlust (starker):
Brandwunden:

Brechmittel (bei Vergiftung):
Brechreiz:
Bronchitis:

Briiche:
Brustfellentziindung:
Cholera:
Darmblutung:
Darmentgiftung:
Darmentziindung:
Darmgeschwire:
Darmkatarrh:

Darmkolik:

Darmkolik (bei Kindern):
Darmkrankheit (allgemein):

Darmtragheit:

Mistel, Paradeis, Schwertlilie, Tausendguldenkraut

Borretsch, Enzian, Esche, Hafer, Kamille, Melisse, Sanddorn
Anis, Kamille, Thymian

Barlapp, Brennessel, Hafer, Johanniskraut, Lein, Mistel, Schafgar-
be, Zinnkraut

Augentrost

Anis, Spitzwegerich

Geil3blatt, Knoblauch

Knoblauch

Baldrian, Dill, Enzian, Fenchel, Kalmus, Knoblauch, Kiimmel, Pfef-
ferminze, Wermut, Zwiebel

Barentraube, Hauhechel, Kamille, Lowenzahn

Barentraube, Goldrute, Hauhechel, Léwenzahn, Sellerie, Wachol-
der, Weide, Birke, Bruchkraut

Lein, Petersilie, Quecke, Schafgarbe, Zinnkraut

Brombeere, Thymian

Barlauch, Berberitze, Knoblauch, Mistel

Mistel, Rosmarin

Arnika, Beinwell, Johanniskraut, Melisse, Steinklee

Birke, Brennessel, Brunnenkresse, Lowenzahn, Sellerie, Stiefmiit
-terchen, Wacholder

Barlapp, Beinwell, Fenchel

Brennessel, Ehrenpreis, Eiche, Lérche, Linde

Eiche, Larche, Schafgarbe, Weinrebe, Zinnkraut

Arnika, Eiche, Knoblauch

Beinwell, Zinnkraut

Apfel, Brennessel, Eibisch, Hauswurz, Holunder, Huflattich,
Johanniskraut, Klette, Spitzwegerich, Weinrebe

Stiefmditterchen, Weinrebe

Pfefferminze, Schollkraut

Bibernelle, Eibisch, Fichte, Heckenrose, Holunder, Huflattich, Ka-
mille, Linde, Salbei, Seifenkraut, Sonnenhut, Spitzwegerich, Thy-
mian, Weide, Zwiebel, Anis, Islandisches Moos, Kastanienblatter,
Ysop,Vogelknoterich, Stiholz, Taubnesselbliiten,Veilchen (wohlrie-
chendes), Schliisselblume (Apotheke, da geschiitzt)

Beinwell, Eiche, Konigskerze, Wermut

Beinwell, Huflattich, Zinnkraut, Zwiebel

Knoblauch

Hirtentaschelkraut, Weizen, Zwiebel

Apfel, Eiche, Faulbaum, Knoblauch, Tausenguldenkr., Brennessel
Alant, Brombeere, Eiche, Holunder, Kamille, Quitte, Zwiebel
Breitwegerich, Brennessel, Eiche, Kamille, Tausendguldenkraut
Apfel, Eiche, Enzian, Kalmus, Kamille, Linde, Mistel, Tausend
-guldenkraut, Wacholder, Weizen, Zwiebel

Dill, Enzian, Hafer, Johanniskraut, Kamille, Lein, Pfingstrose, Sau-
erdorn (Berberitze), Spitzwegerich

Majoran, Weizen

Alant, Apfel, Bitterklee, Eiche, Enzian, Faulbaum, Fenchel, Hafer,
Kalmus, Kamille, Kartoffel, Knoblauch, Kiimmel, Lein, Malve, Pfef-
ferminze, Tausendguldenkraut, Kreuzdornbeeren, Rhabar-
berwurzel

Hauhechel, Holunder, Hopfen, Johannisbeere (rote), Tausend-



DarmverschluB:
Desinfizierende Mittel:
Dickdarmentziindung:
Drisenkrankheiten:
Dunndarmentzindung:
Durchblutungsstorungen:

Durchfall:

Durchfall (bei Kindern):
Durchfall (bei Sauglingen):
Durststillende Mittel:

Eierstockentziindung:
Einschlafbereitschaft (Forderung)

Eiterentziehende Mittel:
Ekzeme (allgemein):

Entschlackende Mittel:

Entwésserung:

Entziindungshemmende Mittel:
Epilepsie:
Erbrechen:

Erkaltungen:

Erschopfung (korperliche):
Erschopfung (nervliche):

Faulniswidrige (antisept.) Mittel:
Fettsucht:

Fiebersenkende Mittel:

Fingernagel (briichige):
Fingernagelbett (entziindet):
Fisteln:

Flechten:

Fleisch (wildes):
Frauenbeschwerden:

guldenkraut, Thymian, Weinrebe, Weizen

Holunder, Tausendguldenkraut, Weizen (Arzt!!!)

Knoblauch, Weinrebe

Brombeere, Eibisch, Heidelbeere, Holunder, Kamille, Knoblauch
Dill, Quecke, Ringelblume, Spitzwegerich

Knoblauch

Rosmarin, Weilsdorn, Ackerschachtelhalm, Ginkgobaum, Kiefern-
bad

Alant, Apfel, Bohnenkraut, Brennessel, Brombeere, Eibisch, Eiche,
Lein, Linde, Spitzwegerich, Siftholz, Frauenmantel, Heidelbeere,
Nelkenwurz

Weizen

Brombeere, Eibisch, Kamille

Apfel, Hauswurz, Johannisbeere (rote), Meisterwurz, Rhabarber,
Sauerklee

Zwiebel, Frauenmantel

Baldrian, Hopfen, Melisse, Passionsblume, Pomeranzenbliten,
Waldmeister

Beinwell, Eiche, Quecke, Ringelblume

Apfel, Birke, Brennessel, Brunnenkresse, Malve, Kamille, Klette,
Odermennig, Wegwarte, Zinnkraut

Brennessel, Brunnenkresse, Lowenzahn, Sellerie, Stiefmutterchen,
Wacholder

Basilikum, Birkenblatter, Bohnenschalen, Brennessel, Brunnenkres-
se, Dill, Goldrute, Hauhechel, Liebstockel, Léwenzahn, Mate, Mei-
sterwurz, Queckenwurzel, Ringelblumen, Schlehenbliten,
Wacholderbeeren

Barlapp, Beinwurz, Eiche, Huflattich, Kamille, Kénigskerze, Lein,
Salbei, Schafgarbe

Knoblauch, Lavendel, Linde, Majoran, Mistel, Safran, Salbei, Wein-
rebe

Dill, Eiche, Linde, Weinrebe

Bibernelle, Eibisch, Heckenrose, Holunder, Huflattich, Kamille,
Linde, Salbei, Seifenkraut, Sonnenhut (Echinacea), Eukalyptus, Ha-
gebutten, Spitzwegerich, Thymian, Weide, Zwiebel

Enzian, Ginseng, Hafer, Heidelbeere, Sanddorn, Tausendguldenkraut
Baldrian, Melisse, Schafgarbe, Stiefmutterchen, Chinarinde,
Lavendelbad

Beinwell, Knoblauch, Paprika, Wacholder, Zwiebel

Apfel, Holunder, Léwenzahn, Sellerie, Tausendgildenkraut, Wer-
mut, Zinnkraut

Apfel, Brunnenkresse, Ehrenpreis, Enzian, Esche, Johannisbeere
(rote), Pfefferminze, Sauerdorn, Thymian, Weide, Weinrebe,
MédesiR, Stechpalme, Weide

Hirse, Zinnkraut, Zitronenschale (Einreibung)

Kamille, Wirsing, Zwiebel

Birke, Brennessel, Kamille, Lein, Odermennig, Wegwarte, Zinnkraut
Brennessel, Brombeere, Brunnenkresse, Kamille, Klette, Lowen-
zahn, Wacholder, Weinrebe, Weizen, Zinnkraut

Eiche, Heidelbeere ; Kampfer (auf die Herdplatte)

Eisenkraut, Frauenmantel, Gansefingerkraut, Herzgespann,
Hirtentaschel, Romische Kamille, Melisse



Frostbeulen:
Fruhjahrsmidigkeit:
Furunkel:

FiRke (geschwollene):
FiRke (kalte):

FiRe (offene):

FiiRe (schweilende):
FuBpilz:
Gallenleiden:

Gallensteine:
Garungswidrige Mittel:

Gase (im Magen und im Darm):
Gebérmutterblutung:
Gebérmutterkrampfe:
Gebdarmuttervorfall:
Geburtserleichternde Mittel:
Geddchtnisstarkende Mittel:
Gefallerweiterung:
Geféallverengung:
Gehirnerschutterung:
Gelbsucht:

Gelenksentziindung:
Gelenksschmerzen:
Gerstenkorn:
Geruchssinn (fehlender):
Geschwiire:

Geschwulst:
Gesichtsrose:

Gesichtsschmerzen (neuralgisch):

Gicht:

Gleichgewichtsstérungen:
Gliederschmerzen:
Gliederschwere:
Gliederstéarkung:

Grind (Schorf):

Grippe:

Gurgelmittel:
Haarausfall:
Haare (bruchige):
Haarschuppen:

Eiche, Hafer, Kalmus, Kartoffel, RolRkastanie

Brennessel, Heidelbeere, Holunder, Lowenzahn, Sellerie

Arnika, Barlapp, Brennessel, Eibisch, Kamille, Klette, Odermennig,
Ringelblume, Weizen, Wirsing

Eiche, Hafer, Huflattich

Hafer, Kalmus, Mistel, Wacholder

Rolpappel, Ringelblume, Kohlblatt, Huflattichblatt, Pestwurz
Hafer, Eiche, Kamille, Weide

Kamille

Artischocke, BeifuR, Bitterklee, Hafer, Kamille, Leberbliimchen,
Lowenzahn, Pfefferminze, Rettich, Schéllkraut, Tausendgulden-
kraut, Wegwarte, Weizen, Kimmel, Mariendistelfriichte, Oder-
mennig, Wermut, Erdrauch

Artischocke, Léwenzahn, Pestwurz, Schollkraut, Wegwarte

Anis, Fenchel, Heidelbeere, Kalmus, Knoblauch, Petersilie, Schaf-
garbe, Thymian, Wacholder, Wermut

Kalmus, Kamille, Paprika, Tausendguldenkraut, Wermut
Hirtentdschelkraut, Mistel, Safran, Schafgarbe, Ziestkraut
Johanniskraut, Kamille, Lein, Majoran, Schafgarbe

Quitte

Brombeere, Kiimmel, Lavendel, Pfefferminze, Safran

Kalmus, Kamille, Melisse, Rosmarin, Ginseng, Gingko

Arnika, Knoblauch, Rosmarin, WeiRdorn

Hirtentaschelkraut

Arnika

Alant, Artischocke, Berberitze, Eiche, Hauhechel, Lein, Mistel,
Schollkraut, Wacholder, Waldmeister, Wegwarte, Wermut, Ziestkraut
Fichte, Stiefmitterchen, Beinwell

Barlapp, Fichte, Quecke, Stiefmtterchen, Weizen, Heublumen
Kamille, Lein, Zinnkraut

Schollkraut

Barlapp, Beinwell, Dill, Eiche, Fenchel, Hauswurz, Huflattich, Kal-
mus, Kamille, Klette, Lein, Pfefferminze, Salbei, Spitzwegerich, Wa-
cholder, Weinrebe, Zinnkraut, Zwiebel

Apfel, Beinwell, Dill, Lein, Wacholder

Beinwell, Hauswurz, Himbeere, Weinrebe

Konigskerze, Wirsing

Arnika, Beinwell, Brennessel, Léwenzahn, Raute, Salbei, Scholl-
kraut, Wacholder, Weide, Zwiebel; Apis, Ledum, Sulfur
(Homdopathie)

Johanniskraut

Majoran, Odermennig

Lavendel, Paprika

Quendel, Lavendel

Brennessel, Kamille, Klette, Odermennig, Wegwarte

Bibernelle, Eibisch, Heckenrose, Holunder, Huflattich, Kamille,
Linde, Salbel, Seifenkraut, Sonnenhut, Spitzwegerich, Thymian,
Weide, Zwiebel, Lindenbllte

Eibisch, Salbei, Weide, Eichenrinde

Birke, Brennessel, Kalmus, Klette, Wegwarte, Zinnkraut, Zwiebel
Birke, Hirse, Zinnkraut

Brennessel



Hals-Rachen-Entziindungen:

Halsgeschwiire:
Halsschmerzen:
Hamorrhoiden:

Hande (geschwollene):

Hande (kalte):

Hande (rauhe):

Hande (schweillende):
Harnentleerung (schmerzhafte):
Harntreibende Mittel:
Harnwegsinfektion:

Hautausschlége:

Hautausschlége (ndssende):
Hauterkrankung (allgemein):

Haut (unreine):

Heiserkeit:

Herzbeschwerden (nervise):
Herzbréune (Angina Pectoris):
Herzinfarkt:

Herzklopfen (nervoses):
Herzkrankheiten

(als Folge schlechter Durchblutung):

Herzmuskelschwéche:
Herzstarkende Mittel:

Herzstérungen (Rhythmusstor.):
Heuschnupfen:
Hexenschul:

Hodenentziindung:
Huftgelenksschmerzen:
Huhneraugen:
Hustenanfalle:

Hysterie:
Infektionskrankheiten:
Influenza:
Inhalationsmittel:
Insektenstiche:

Barlapp, Fenchel, Heidelbeere, Knoblauch, Kénigskerze, Quitte,
Zwiebel; zum Gurgeln: Dost, Eibisch, Kamille, Lein, Salbei,
Eichenrinde

Quitte

Fenchel, Gerste, Pfefferminze, Weizen, Zwiebel, Eichenrinde, Salbei
Apfel, Bérlapp, Berberitze, Eiche, Kamille, Lein, Quecke, RolRka-
stanie, Schoéllkraut, Spitzwegerich, Schafgarbe (Dampfbad), Zauber-
nuB (Umschlage), Gansefingerkraut (Umschlége)

Zwiebel

Hafer, Kalmus, Mistel, Wacholder

Gerste, Lein, Schafgarbe, Weinrebe

Eiche, Kamille, Weide

Barlapp, Brennessel, Eibisch, Fenchel, Salbei, Schafgarbe, Stiefmit-
terchen, Zinnkraut, Goldrute

Birke, Brunnenkresse, Dill, Gerste, Kalmus, Kerbel, Klette, Lein,
Léwenzahn, Rosmarin, Berberitze, Sellerie

Barentraubenblatter, Heidelbeerblatter, Preiselbeerblatter, Preisel-
beersaft

Birke, Brennessel, Brunnenkresse, Kamille, Klette, Odermennig,
Wegwarte, Zinnkraut, Meerrettich, Thymian

Barlapp, Hauswurz, Mariendistel, Kamille

Hafer, Kamille, Klette, Léwenzahn, Berberitze, Schafgarbe, Stief-
mutterchen

Alant, Birke, Brennessel, Brombeere, Eiche, Klette, Knoblauch,
Wegwarte, Walnuf3blatter, Frauenmantel, Goldrute, Queckenwurzel
Apfel, Fenchel, Hederich, Huflattich, Kiefer, Pfefferminze, Eibisch-
waurzel, Islandisches Moos, Quendel, Stiefmitterchen, Su3holz
Arnika, Baldrian, Borretsch, Herzgespann, Rosmarin, Wei3dorn,
Lavendel

Schafgarbe, Weilkdorn

Lein

Borretsch, Lavendel

Arnika, Weiltdorn

Arnika, Lavendel, Weil3dorn, Zwiebel

Borretsch, Enzian, Knoblauch, Mistel, Weilldorn, Zwiebel, Herz-
gespann, Rosmarin

Hopfen, Knoblauch, Mistel

Augentrost, Gartenrose, Heckenrose, Lein, Linde

Arnika, Hafer, Holunder, Johanniskraut, Kamille, Odertnennig,
Brennessel

Barlapp

Hederich, Thymian, Weinrebe, Beinwell

Hauswurz, Schollkraut, Weizen, Zwiebel, Knoblauch, Fette Henne
Andorn, Bibernelle, Eibisch, Fenchel, Holunder, Huflattich, Linde,
Seifenkraut, Sonnenhut, Spitzwegerich, Kénigskerze, Thymianbad,
Zwiebeltee

Baldrian, Enzian, Lavendel, Melisse, Stiefmdtterchen, Ziestkraut
Knoblauch, Sonnenhut, Kamille

Arnika, Enzian, Holunder, Lindenbliten

Huflattich, Kiefer, Thymian, Wacholder, Kamille

Anis, Eibisch, Hauswurz, Knoblauch, Salbei, Zwiebel



Ischias:

Juckreiz:

Karbunkel:

Katarrh:
Kehlkopfentziindung:
Kehlkopferkrankungen:
Keimtétende Mittel:
Keuchhusten:
Kieferknochenentziindung:

Klimakteriumsbeschwerden:
Klistiermittel:

Kniegelenkserkrankung:
Knochenbriiche:
Knochenentziindung:
Knochenschmerzen:
Kolik:

Kopfschmerzen (allgemeine):
Kraftigungsmittel:

Krampfadern:
Krampflésende Mittel:
Kratze:
Kreislaufstarkende Mittel:
Kreislaufstérungen:

Kreuzschmerzen:
Kihlende Mittel:
Lahmungserscheinungen:
Leberentziindung:
Leberleiden (allgemein):

Leukémie:
Liegeschmerzen:
Lungenasthma:

Lungenkrankheiten (allgemein):

Lungenentziindung:
Magenbeschwerden (nervése):
Magenbluten:

Magendrticken:
Magen-Darm-Katarrh:

Magenentziindung (Gastritis):

Magengeschwiire:

Holunder, Paradeis, Wacholder, Brennessel

Eiche, Kamille, Stiefmitterchen

Eibisch

Holunder, Sauerdorn, Spitzwegerich, Zwiebel, Thymian

Bibernelle, Haselwurz; zum Gurgeln: Bibernelle, Malve, Salbei
Heidelbeere, Salbei

Kamille, Lavendel, Thymian, Wacholder, Weinrebe, Spitzwegerich
Eibisch, Fenchel, Himbeere, Johannisbeere (schwarze), Knoblauch,
Konigskerze, Rettich, Spitzwegerich, Thymian

Beinwurz

Herzgespann, Frauenmantel, Johanniskraut, Wanzenkraut

Eibisch, Eiche, Kamille, Kartoffel, Kiimmel, Lein, Pfefferminze,
Tausendguldenkraut, Weizen, Kamille

Heublumen, RoRkastanie

Arnika, Beinwell

Beinwell, Heublumen

Beinwell, Heublumen

Barlapp, Gerste, Heidelbeere, Johannisbeere (schwarze), Kamille,
Knoblauch, Thymian, WeiRdorn, Pfingstrose

Baldrian, Johanniskraut, Kamille, Lavendel, Melisse, Rettich, Ros-
marin, Wacholder, Wegwarte

Alant, Baldrian, Hafer, Holunder, Hopfen, Melisse, Sanddorn,
Tausendguldenkraut, WeiRdorn, Wermut, Frauenmantel, Olive
Arnika, Barlapp, Majoran, Mistel, RolRkastanie, Ziestkraut
Thymian

Faulbaum, Kamille, Salbei, Stiefmutterchen, Wacholder

Baldrian, Hirtentaschelkraut, Holunder, Weiltdorn

Arnika, Hafer, Hirtentdschelkraut, Holunder, Lavendel, Lavendel-
bad, Mistel, Rosmarin, Schafgarbe, Tausendguldenkraut, Weinrebe,
WeiRdorn, Weizen

Baldrian, Brennessel

Hauswurz, Weinrebe, ErdnuRol

Hafer, Lavendel, Rosmarin, Thymian

Artischocke, Kamille, Lowenzahn, Mariendistel, Salbei, Wermut
Artischocke, Brennessel, Enzian, Kamille, Lowenzahn, Pfeffer-
minze, Quecke, Schollkraut, Tausendguldenkraut, Mariendistelfriichte,
Schafgarbe, Champignons (roh)

Sandelholzduft (O1) unterstiitzend zur Mehrung roter Blutkérperchen
Quitte, Weinrebe

Spitzwegerich

Andorn, Bergkiefer, Leberblimchen, Odermennig, Salbei, Spitz-
wegerich, Zinnkraut, Zwiebel

Beinwurz, Holunder, Huflattich, Schéllkraut, Thymian

Majoran, Hopfen, Melisse, Pomeranze

Beinwurz, Brennessel, Brombeere, Hirtentaschelkraut, Kamille,
Schafgarbe (Arzt!)

Enzian, Kamille, Majoran, Tausendguldenkraut, Weizen, Wermut
Heidelbeere, Herzgespann, Kamille, Sauerdorn, Thymian, Wacholder
Kamille, Konigskerze, Salbei, Wacholder, Eiche, Hafer, Johannis-
kraut, Tausendguldenkraut, Weizen

Beinwurz, Breitwegerich, Eiche, Hafer, Schéllkraut, Wacholder,
Lein, StRholz, WeiRkohl



Magenkolik:

Magen (verdorbener):

Magersucht:
Malaria:
Mandelentziindung:
Masern:

Menstruationsbeschwerden:

Migréne:
Menstruation (férdernd):

Menstruation (Uberméafiige):

Milchabsonderung bei
Stillenden (zu geringe):
Milzleiden:

Mitesser:
Mundblaschen:
Mittelohrentziindung:
Mundgeruch:
Mundhdhlenentziindung:

Mundschleimhautentzindung:

Muskelkater:
Nachtschweil:
Nagelbettentziindung:
Nasenbluten:

Nervositéat:
Nervenstarkende Mittel:

Nervenverletzungen:
Nesselsucht:
Neuralgien:

Nieren- u. Blasenleiden:
Nierenbeckenentziindung:
Nierenentziindungen:

Nierenkolik:
Nierenleiden (allgemein):

Ohnmacht;
Ohrensausen:
Ohrenschmerzen:

Prostatabeschwerden:
Quetschungen:

Brennessel, Dill, Enzian, Kamille, Kimmel, Majoran, Pfeffe-
rminze, Sauerdorn, Weizen, Wermut, Zwiebel

Apfel, Johannisbeere (rote), Pfefferminze, Wacholder, Weizen,
Angelikawurzel, Eibisch, Génsefingerkraut, Fenchel, Odermennig,
Wermut

Eiche

Berberitze, Schafgarbe

siehe Angina

Holunder Mastdarmbeschwerden: Weizen

Johanniskraut, Kamille, Mistel, Tausendguldenkraut, Thymian,
Wacholder, Wermut, Ziestkraut, Zinnkraut, Frauenmantel
Baldrian, Johannisbeere (schwarze), Lavendel, Linde, Majoran,
Baldrian, Brennessel, Enzian, Estragon, Fenchel, Kalmus, Kimmel.
Lavendel, Linde, Wacholder

Beinwell, Brennessel, Gartenrose, Hirtentéschelkraut, Schafgarbe,
Wirsing, Zinnkraut

Fenchel, Kimmel, Geifdraute, Bockshornklee, Malve

Brennessel, Fenchel, Quecke, Wegwarte, Weizen, Wermut
Weizen

Klette, Odermennig

Hauswurz, Holunder, Spitzwegerich (Pfropfen)

Dill, Erdbeere, Wacholder, Wermut, Petersilie

Barlapp, Gartenrose

Eibisch, Salbei

Ganseblimchen, Majoran Muskelkrampfe: Majoran

Salbei

Arnika, Kamille, Kohl, Zwiebel, Osterluzei

Barlapp, Hirtentaschelkraut, Mistel, Safran, Sauerdorn, Schaf-
garbe, Weinrebe, Zinnkraut, Zwiebel

Baldrian, Hopfen, Johanniskraut, Lavendel, Melisse

Apfel, Baldrian, Hopfen, Johanniskraut, Kalmus, Knoblauch,
Melisse, Pfefferminze, Schafgarbe, Sellerie, Thymian, Weilkdorn,
Ziestkraut, Zwiebel, Lavendel, Pomeranzenbliiten, Rosmarin,
Passionsblume

Johanniskraut

Brennessel, Lein, Linde

Baldrian, Holunder, Kamille, Rettich, RoRkastanie, Schafgarbe,
Spitzwegerich, Weide, Rosmarin, Lavendel

Katzenbart, Goldrute, Petersilie

Hagebutten, Liebstockel, Zinnkraut, Preiselbeere

Beinwell, Brennessel, Eiche, Hauhechel, Heckenrose, Wacholder,
Wermut, Zinnkraut

Sauerdorn

Barentraube, Birke, Hirtentaschelkraut, Schafgarbe, Schéllkraut,
Léwenzahn, Wacholder, Weizen, Goldrute, Kirbissamen, Zinnkraut
Arnika, Enzian, Kamille, Lavendel, Lein, RoRRkastanie

Barlapp, Mistel, Ysop

Anis, Hauswurz, Holunder, Huflattich, Knoblauch, Schafgarbe,
Spitzwegerich, Veilchen, Ysop

Alpenrose, Goldraute, Kiirbiskern

Beinwell, Enzian, Johanniskraut, Melisse, Thymian, Wermut



Rachenblaschen:
Rachenkatarrh:
Reizblase:
Rheuma:

Rippenfellentziindung:
Rote der Haut:

Rickenmarkkraftigende Mittel:

Ruckenmarkschmerzen:
Ruhr:

Scharlach:
Scheidenentziindung:
Schilddrisentberfunktion:
Schlafrigkeit:
Schlaflosigkeit:

Schlaganfall:
Schleimhautentziindung:
Schleimlgsende Mittel:

Schmerzstillende Mittel:

Schnupfen:
Schuttelfrost:
Schiittelladhmung:
Schwammerlvergiftung:
Schwangerschaft:

SchweiBtreibende Mittel:

Schwellungen (Odeme):
Schwellungen:
Schwerhérigkeit:
Schwielen:
Schwindelgefihle:
Schwitzen (libermalRiges):
Sehnenentzindung:
Seitenstechen:

Seuchenvorbeugende Mittel:

Sexuelle Stérungen:
Skorbut:

Skrofulose:

Sodbrennen:

Klette

Heidelbeere, Huflattich, Kamille, Pfefferminze, Salbei

Loéwenzahn

Apfel, Arnika, Beinwell, Brennessel, Lein, Léwenzahn, Raute,
Salbei, Sauerdorn, Schafgarbe, Wacholder, Weide, Teufelskralle,
weiller Senf (aulRerlich)

Beinwurz, Huflattich, Zinnkraut, Zwiebel

Hauswurz, Huflattich, Wegwarte, Kohl

Weinrebe

Johanniskraut

Apfel, Arnika, Beinwell, Eibisch, Eiche, Kalmus, Knoblauch,
Linde, Zwiebel

Barlapp, Holunder

Kamille

Baldrian, Eiche, Mistel, Zwiebel

Brunnenkresse, Ginseng, Johanniskraut, Lavendel

Baldrian, Brombeere, Dill, Hafer, Holunder, Hopfen, Johanniskraut,
Kalmus, Kamille, Knoblauch, Melisse, Rettich, Thymian, Wald-
meister, Mohn

Arnika, Lavendel, Safran, Weinrebe, Ysop

Kamille, Quitte

Alant, Brennessel, Enzian, Fenchel, Huflattich, Léwenzahn, Salbei,
Spitzwegerich, Thymian, Wegwarte

Arnika, Johanniskraut, Kamille, Kénigskerze, Lein, Linde, Pfeffer-
minze, Safran, Schoéllkraut, Thymian, Weide

Holunder, Lein, Majoran, Schafgarbe, Linde, Pfefferminze
Heublumen

Sauerklee

Arnika, Eiche, Hederich, Wermut

Wahrend dieser Zeit muB besonders auf den Kalkhaushalt geachtet
werden. Taglich morgens 5 Calzium-Phosphoricum (SchiiRRlersalz)
weiters enthalten Kalk: Apfelsinen, Bohnen, Linsen. Kopfsalat,
Mohren, Spinat, Wal- u. Haselniisse sowie Fische und Quark.
Himbeere, Holunder, Klette, Linde, Léwenzahn, Salbei, Schollkraut.
Stiefmutterchen, Weide

Hauhechel, Holunder

Thymian

Lavendel, Rosmarin

Zwiebel

Johanniskraut, Knoblauch, Lavendel, Majoran, Mistel, Schafgarbe
Brennessel, Eiche, Kamille, Salbei, Weide

Tanne

Baldrian, Enzian, Johanniskraut, Lein, Salbei

Knoblauch

Weizen, Zwiebel

Apfel, Birke, Brunnenkresse, Estragon, Hederich, Himbeere,
Hopfen, Johannisbeere (rote), Kartoffel, Léffelkraut, Sanddorn,
Sauerklee, Tanne, Zwiebel.

Barlapp, Brunnenkresse, Eiche, Farn, Holunder, Huflattich, Kalmus
Lowenzahn, Odermennig, Schollkraut, Stiefmitterchen, Tausend-
guldenkraut, Ysop

Brennessel, Enzian, Gerste, Kartoffel, Sauerklee, Wacholder,



Sommerdiarrhoe (Durchfall):
Sonnenbrand:

Spannung:

Star (grauer):

Star (griner):

Starkende Mittel:

Stéarkende Mittel (nach Krankheiten):

Sterilitat (bei Frauen):
Stimme (rauhe):
Stirnhéhlenkatarrh:
Stockschnupfen:
Stoffwechselférdernde Mittel:

Stoffwechselstérungen:
Strel3:
Trigeminusneuralgie:
Thrombose:
Tuberkulose (Gehirn):
Tuberkulose (Haut):
Tuberkulose (Knochen):
Tuberkulose (Lungen):

Tumor:

Typhus:
Uberempfindlichkeit (Haut):
Ubelkeit:

Uberforderung:

Unruhe (nervose):
Unterleibsbeschwerden:
Unterschenkelgeschwiire:
Venenentzindung:
Venenstauung:
Verbrennungen:

Verdauungsfordernde Mittel:

Verdauungsbeschwerden:

Vergiftungen:
Verletzungen:

Verrenkungen/Verstauchungen:

Verstopfung:
Vitaminmangel (allgemein):
Vollegefihl:

\6rhautentziindung:
Vorhauwerengung (Phimose):
Radenkrampf:

Warzen:

Weinrebe, Weizen, Wermut, Zwiebel

Tausendguldenkraut, Weizen

Johanniskraut, RoRkastanie

Melisse, Pomeranze, Waldmeister

Schollkraut, Zwiebel

Augentrost, Eberesche

Hafer, Lowenzahn, Rhabarber, Ysop

Gerste, Weinrebe, Oliven

Rosmarin, Karotten (Vitamin A + E)

Knoblauch

Pfefferminze

Majoran

Alant, Apfel, Bitterklee, Brunnenkresse, Enzian, Kalmus,
Léwenzahn, Mistel, Stiefmitterchen, Wacholder, Weinrebe, Wermut
Salbei, Wacholder, Weinrebe, Wermut

Vanilleduft (OI)

Holunder, Kamille

RoRkastanie

Knoblauch

Knoblauch, RofRkastanie, Schéllkraut, Zinnkraut

Hafer, Knoblauch

Barlapp, Beinwell, Brennessel, Brunnenkresse, Eibisch, Holunder,
Knoblauch, Lungenkraut, Odermennig, Rosmarin, Sonnentau,
Spitzwegerich, Tanne, Wacholder, Zinnkraut

Rolpappel, Zinnkraut, Mistel (Arzt!)

Heidelbeere, Knoblauch, Zinnkraut (Arzt!)

Kamille

Pfefferminze, Artischocke, Nelkenwurz

Hafer, Honig-Brei

Kamille, Kalmus, Hopfen

Waldmeister, Wermut, Zwiebel, Frauenmantel

Huflattich, Kamille, Mistel, Ringelblume, Kohlblatt

Arnika, Huflattich, Ringelblume, RoRkastanie

Arnika, RolRkastanie

Apfel, Brennessel, Eibisch, Holunder, Huflattich, Johanniskraut,
Klette, Konigskerze, Lein, Linde, Spitzwegerich

Alant, Apfel, Bitterklee, Eiche, Enzian, Fenchel, Hafer, Kalmus,
Kamille, Kimmel, Lein, Meerrettich, Paprika, Pfefferminze,
Rhabarber, Schafgarbe, Tausendguldenkraut, Zwiebel

Enzian, Heidelbeere, Hopfen, Knoblauch, Kiimmel, Petersilie,
Spitzwegerich, Wacholder, Weizen, Wermut

Linde, Weinrebe, Weizen

Arnika, Beinwurz, Enzian, Kdnigskerze, Schafgarbe, Johanniskraut
Arnika, Hauswurz, Johanniskraut, Majoran, Schafgarbe, Wermut
Faulbaum, Flohsamen, Lein

Weinrebe

Mistel, Rosmarin, Schafgarbe, Tausendguldenkraut, Wegwarte,
Weizen, Wermut

Kamille, Késepappel

Schollkraut

Hauhechel, Magnesium (Schisslersalz)

Hauswurz, Schéllkraut, Thuja (Homdéopathie)



Wassersucht:

Wechseljahrebeschwerden:
Wehen (schmerzlindernd):
Wehen (treibend):
Weifluf:

Wespenstich:
Waundheilende Mittel:

Waundreinigende Mittel:
Wirmer:
Zahnfleischbluten:

Zahnfleischentziindung:
Zahnschmerzen:

Zahnungsbeschwerden:

Zerrungen u. Verrenkungen:

Zuckerkrankheit:

Zungenbelag:
Zungenblaschen:
Zungenentziindung:
Zwolffingerdarmgeschwiir:

Anis, Apfel, Brennessel, Brombeere, Brunnenkresse, Fenchel,
Holunder, Hopfen, Kartoffel, Liebstockel, Linde, Majoran, Petersilie,
Schollkraut, Wacholder, Wermut, Ziestkraut, Zwiebel

Baldrian, Mistel, WeilRdorn, Frauenmantel

Kimmel

Wermut

Barlapp, Brombeere, Eibisch, Eiche, Hirtentdschelkraut,
Rolkastanie, Salbei, Schafgarbe, Zinnkraut, Taubnessel

Zwiebel

Arnika, Beinwell, Eiche, Enzian, Hafer, Hauswurz, Hirten-
taschelkraut, Johanniskraut, Kamille, Lein, Odermennig, Schafgarbe,
Weide, Wermut, Ziestkraut, Zinnkraut, Spitzwegerich, Osterluzei
(Umschlag)

Arnika, Brennessel, Eiche, Klette, Knoblauch, Salbei, Schafgarbe,
Tanne, Thymian,Weinrebe, Zwiebel

Apfel, Enzian, Esche, Farn, Faulbaum, Heidelbeere, Knoblauch,
Pfefferminze, Tanne, Wermut, Kohl, Ysop

Barlapp, Heidelbeere, Johannisbeere (rote), Sanddorn, Fuchs-
kreuzkraut, Salbei

Kamille, Pfefferminze, Salbei, Zinnkraut

Barlapp, Hauhechel, Holunder, Kalmus, Kamille, Pfefferminze,
Woacholder, Nelkenol

Kamille

Ringelblume, Johanniskraut (&uRerlich)

Eiche, Hafer, Johannisbeere (rote), Klette, Lowenzahn, Mistel,
Schafgarbe, Tausendguldenkraut, Wacholder, Wegwarte, Wermut
Wermut

Heidelbeere

Kamille, Pfefferminze

Hafer, Schafgarbe, Spitzwegerich, Waldmeister, Weinrebe, Weizen,
Wermut, Zwiebel



